
§ñOµÅ¶¨ä xvvÀ - ±ÀµÀ¶¢Ày¹±µÀÝ¶m sûµAY¶m´¢À 
 
§ñ¶¢Àl¸íSµ¶¢hµ¶¢ÀÀ vÑn Oµkµ 
 
Cvô±¼ ¶mvô¶m±ÀµÀï hµwô¤Àlµ Oº¶mÀOµsÃn lµlû¼sû¹Afµ¶¢ÀÀ¶mÀ ¶pSµÀvSÍd¹àfµÀ. qÏ±µÀS¼AdºvÑ lµÃ±¼ ¯ÑvÀ i±µSµÊ¢»ª 
l¸n¤ÀlµOÇOºÖ Gdºà¤Àlµ¶mÀ¶mé È¢¶mé¶mÀ j»ª LOµ OÐiOº EV¸ÛfµÀ. EdÀ¶¢Adº Cvô±¼ ¶p¶mÀvÀ VÉ¶ªÀå¶mé lÍ¯lÍASµ¶mÀ 
VµÃW ±ÀµÀ¥Ñlµ "Oµ¶mé±ÀµÀï! o£Ahµ¶¢±µOµÃ I¶¢±¼Oº WOµÖvÉlµo I¶¢±µÃ o ¶¢ÀÀlµÀçÈ¢Ã¶¢ÀÀ VµÃW n¶mÀé ¦°ºAVµvÉlµo 
sÎiåS¸ ClµÀ±µÃ sÇlµÀ±µÃ vÉOµÀAf¸ Cvô±¼ ¶p¶mÀvÀ VÉ¶ªÀåm¸é¶¢Á. E¢¸yµ Iv¹ hµ»pêAVµÀOµÀAd¹¢Ð VµÃ«¸å¶mÀ" Cn 
C¶mél¼. sÇhµåA hÇWÛ OÍfµÀOµÀ¶mÀ sÇl¼±¼AVµf¸nOº ¶¢WÛ¶m ±ÀµÀ¥Ñlµ hµ¶m ¶¢Àl¼vÑ Ev¹ C¶mÀOµÀ¶mél¼ "EhµfµÀ ¶p»ª¢¸fµÀ 
C¶mÀOÍAl¸¶¢ÀAdÉ Oµo£o I¯ÀSµn ChµïsÀèhµ O¸±¸ïvÀ VÉ¶ªÀåm¸éfµÀ. sÇl¼±¼AW sÀlµÀèvÀ Êm±µÀêl¸¶¢À¶mÀOµÀAdÉ 
hµ¶mAhµd h¸Êm sÀl¼èS¸ GAdÀm¸éfµÀ. Cv¹Sµn ¤fµÀ VµÃfµn VÐdÀvÉlµÀ IOµÖ±µvÉn £¶¨±ÀµÀ¶¢ÀÀvÉlµÀ. sûµ±ÀµÀ¶¢ÀÀ 
CAdÃ LOµdÀAlµn ¤fºOº hÇxÊmhÇw±ÀµÀlµÀ. m¸m¸é! «¸¶¬«¸vÀ ¶¢Ã¶m±¸! ¶pñ¶¢Ãlµ¶¢ÀÀ±¸! Cn VÇ»pêm¸ £¶mfµÀ". Ev¹ 
¶p±¼¶p±¼ £lû¸v hµvW D ±ÀµÀ¥Ñlµ W¶¢±¼Oº "Ci S¸±¸s¶¢ÀÀ VÉÊªå »pvôvÀ s¹S¸ VÇfºqÒh¸±µÀ. C¶pÁýêfµ¶pÁýêfµÀ ¶m±ÀµÃmÐ 
sûµ±ÀµÃmÐ ¶¢ÀAW SµÀg¸vÀ Cv¢¸dÀ VÉ±ÀµÃw. lµÀfµÀOµÀSµv »pvôvOµÀ lµAfÐq¸±ÀµÀÊ¢À ¶¢ÀAWl¼" C¶mÀOµÀn D 
¶¢Ã±ÀµÀv±ÀµÀï¶mÀ sÇhµåAhÐ Yz»pAWAl¼. 
 
§ñOµÅ¶¨ÀäfµÀ sûµ±ÀµÀ¶pfº¶mdÀà ¶mdºAW ¯ÑvÀ ¤Àlµ¶mÀAW CAlÇvÀ ¶TvÀô¶TvÀô¶¢Àn È¢ÃñSµÀhµÀAfµS¸ CiÊ¢Sµ¶¢ÀÀS¸ 
q¸±¼qÒ±ÀµÃfµÀ. D hµwô s¹vOµÅ¶¨Àän È¢¶mO¸v ¶p±µÀSµÀvÇdºàAl¼. hµ¶m¶mÀ ¶pdÀàOÐvÉOµ Cv»ªqÒ±ÀÀ¶m hµwôn VµÃ»ª 
Y¹w¶pfº D ¶p±µ¶¢Ãhµî DÈ¢ÀOµÀ lÍ±¼OºqÒ±ÀµÃfµÀ! ¶p±µ¶¢À±ÀÇÃS¿¶¥ö±µÀvOµÀ ¶ªA±ÀµÀ¶¢ÀÀvOµÀ ¶¢ÀÀ¶mÀvOµÀ lÍ±µOµn D 
sûµSµ¶¢AhµÀfµÀ sûµOµÀå±¸ËvÇ¶m ±ÀµÀ¥ÑlµOµÀ lÍ±¼OºqÒ±ÀµÃfµÀ. Oµ¶méhµAfºñn ¶pdÀàOµÀ¶mélÉ O¸o OÍdàf¸nOº VÉhµÀvÀ ±¸vÉlµÀ D 
hµwôOº. ±ÀµÀ¥Ñl¸lÉ£ ¶¥±¿±µ¶¢ÀÀ ¶ªösû¹¶¢¶¢ÀÀOµÃf¸ ¶pÁ¶¢Áýö¶¢vÇ È¢Àhµån£. tfµâ ¤Àlµ Y¹whÐ lµAfºAVµvÉOµ h¸ñdºhÐ 
¯ÑOµdºOº (GvÃPv¶¢ÀÀ¶mOµÀ) OµdºàÊ¢±ÀµÃv¶mÀOÍ¶mél¼. LOµ Èplµç h¸ñfµÀ j¶ªÀOµÀ¶¢WÛ D s¹vOµÅ¶¨Àän SµdºàS¸ 
OµdàsÑ±ÀÀAl¼. O¸n D h¸ñfµÀ ±ÇAfµASµÀy¹vÀ hµOµÀÖ¶¢±ÀÀïAl¼. ¶¢À±ÍOµ h¸ñfµÀ l¸nOº YhµVÉ»ªm¸ ¶¢À¡õ ±ÇAfµASµÀy¹vÀ 
hµOµÀÖËÈ¢¶ml¼. ±ÀµÀ¥Ñlµ EAdºvÑ¶mÀ¶mé h¸ñyµõoé YhµVÉ»ªm¸ D ¶mvô¶m±ÀµÀï ¶ª¶médº ¶mfµÀ¶¢ÀÀ¶mÀ VµÀdàvÉOµqÒ±ÀÀAl¼. 
¶¢ÀÀYÝS¸vÀ l¸S¼¶¢Á¶mé D W±µÀ sÎYÝ¶mÀ OµdÀàd I¶¢±¼hµ±µ¶¢ÀÀ? Cv»ªqÒ±ÀÀ¶m hµwôËÈp Y¹w¶pfº ¶mAlµOº¥Ñ±µÀfµÀ 
OµdÀàsfºqÒ±ÀµÃfµÀ. sûµOµÀåvOµÀ ¶pdÀàsfº¶mdÀàS¸ sûµSµ¶¢AhµÀfµÀ Y¹ß¶mÀvOµÀS¸o ¶¢ÀÔ¶mÀvOµÀS¸o l ¶̧m¶p±µÀvOµÀS¸o 
±ÀÇÃS¿¶¥ö±µÀvOµÀS¸o ¶pdÀàsfµfµÀSµl¸! 
 
±ÀµÀ¥Ñl¸lÉ£ §ñOµÅ¶¨Àän Ev¹ ¯ÑdºOº OµdºàÊ¢»ª EAdº¶p¶mÀvvÑ ¶¢ÀÀnS¼qÒ±ÀÀAl¼. s¹vOµÅ¶¨ÀäfµÀ D ¯ÑvÀ 
FfµÀÛOµÀAdÃ Èp±µdÑô V¸v¹O¸v¶¢ÀÀS¸ ¥¹¶pSµñ¶ªÀåËvÇ ¶¢Àl¼çVÇdÀôS¸ G¶mé ¶mvOµÃs±µ ¶¢ÀgºS¿ñ¶¢Áv lµSµØ±µOµÀÈ¢zõ ¢¸±¼n 
Oµ±µÀgºAVµlµvW D ±ÇAfµÀ VÇdô ¶¢Àlûµï¶mÀAW ±Ðdºn v¹OµÀÖAdÃ È¢y¹õfµÀ. l¸nhÐ D ±ÀµÀ¶¢Àyµ C±µÀÝ¶m ¶¢Å°¸vÀ 
OµÃwqÒ±ÀÀm¸±ÀÀ. CAlµÀ¶mÀAW l¼UîAfµv¶¢ÀÀ ¶pñO¸¦A¶pVÉ±ÀµÀÀ Elµç±µÀ CS¼éhµÀvÀïvSµÀ l¼¶¢ï ¶pÁ±µÀ¶¨ÀvÀ ¶¢WÛ 
«¸ö£Àn ¶ªÀåiAW Chµn C¶mÀYßj¶ªÀOµÀn Oµ±µå¢Íï¶mÀîPÀËvÇ È¢zõqÒ±ÀµÃ±µÀ. 
 
±ÀµÀ¶¢Ày¹±µÀÝ¶mÀv ¶¢Åh¸åAhµ¶¢ÀÀ: 
 
¶mvOµÃs±µ¶¢ÀgºS¿ñ¶¢ÁvÀ ¶p±µ¶¢À¦¶¢Án »pñ±ÀµÀ¶ªPÀËfÇ¶m OµÀsÉ±µÀn ¶pÁhµÀñvÀ. ¢¸±µÀ V¸v¹ lûµ¶mSµ±µö¶¢ÀÀhÐ GAfÉ¢¸±µÀ. 
±µÀl¸ñ¶mÀVµ±µÀËvÇ OµÃf¸ LOµ«¸±¼ ¢¸±µÀ Ci ¶p£hµñËÈ¢À¶m ËOÇv¹¶ª¶p±µöhµ¶¢ÀÀvÑn LOµ ¶ªÀAlµ±µ Gl¸ï¶m¶¢¶m¶¢ÀÀvÑ ¾ªåòvhÐ 
OµÃfº ¶¢¶®±µ¶¢ÀÀ VÇ»ªm¸±µÀ. ¶¢ÀlÐ¶¢ÀhµÀåËvÇ ¢¸±µÀgº C¶mÀ ¶¢Àl¼±µ¶mÀ q ¶̧m¶¢ÀÀVÉ»ªm¸±µÀ. ¢¸±µÀ ¶plµî¶¢¶m¶¢ÀÀvÑ G¶mé 
SµASµvÑ YvO½ñfµv¹fµ «¸S¼m¸±µÀ. C¶pÁýêfµÀ ¶p±µ¶¢À¶pÁ¹YÂïËfÇ¶m m¸±µlµ¶¢À¶¬±¼ø ¢¸±¼ ¶pÁ±¸OµÅhµ ¶ªÀOµÅhµ¶¢ÀÀ¶¢v¶m COµÖfºOº 



¶¢V¸ÛfµÀ. m¸±µlµÀn VµÃ»ª D lÉ¶¢h¸¾ªåòvÀ vZÝhµÀËvÇ È¢AdÊm ¶¢¶ªåò¶¢ÀÀvÀ lûµ±¼AV¸±µÀ. O¸o ¶¢Àl¼±µ ¶pñsû¹¶¢¶¢ÀÀvÑ LyµÀõ 
¶¢À±µWqÒ±ÀÀ¶m D OµÀsÉ±µ¶pÁhµÀñvÀ ¶¢¶ªåò¶¢ÀÀv¶mÀ lûµ±¼AVµvÉlµÀ. D lÉ¶¢OµÀ¶¢Ã±µÀv CY¹ß¶m¶¢ÀÀ¶mÀ VµÃW m¸±µlµÀfµÀ Ev¹ 
Cm¸éfµÀ 
 
"lûµ¶mSµ±µö¶¢ÀÀ IAhµdº SÍ¶pê¢¸±¼ËÈmm¸ m¸¶¥¶m¶¢ÀÀ VÉ¶ªÀåAl¼. lûµ¶mSµ±¼öhµÀËvÇ¶m ¢¸±µÀ ¶¢Àlµïq¸¶m¶¢ÀÀ YÄlµ¶¢ÀÀ 
¾ªåò¶ªAsûÑSµ¶¢ÀÀ ¶¢Adº lµÀ±µöþï¶ª¶m¶¢ÀÀvOµÀ vÑsfº CÊmOµ q¸¶pO¸±¸ïvÀ VÉ±ÀµÀÀlµÀ±µÀ. n±µç±ÀµÀÀËvÇ ¶¢ÀmÐ£mÐlµ¶¢ÀÀËOÇ 
¶p¶¥À¶¢Áv¶mÀ ¶¢lû¼AVÇlµ±µÀ. ¶m¶¥ö±µËÈ¢À¶m lÉ¶¬¶mÀ¶¢ÀÀ ¥¹¶¥öhµËÈ¢À¶mlµn ¶m£Àî lÉ¶¬«ÕPïÊ¢À ¶p±µ¶¢Ã¶mAlµ¶¢ÀÀ C¶mÀOÍÈmlµ±µÀ. 
 
¶¢Àlµïq ¶̧m¶¢ÀhµÀåËvÇ ¶mSµé¶¢ÀÀS¸ GAfº ÈT¹±¸¶p±¸lûµ¶¢ÀÀ VÉ»ª¶m ¤±µÀ «¸æ¶¢±µhµö¶¢ÀÀ¶mÀ qÏAlµÀdOµÀ hµS¼±ÀµÀÀm¸é±µÀ. 
¶¢À±µv ¤±Ç¶méfµÃ Edºà CO¸±µï¶¢ÀÀvÀ VÉ±ÀµÀOµÀAfµÀdËOÇ m¸ C¶mÀSµñ¶¬¶¢ÀÀ¶¢v¶m ¤±¼Oº ¶pÁ¹±µöY¶mî ¶ªîýÅi GAfµÀ¶mÀ. 
¶mÃ±µÀl¼¶¢ï¶¢±µø¶¢ÀÀvÀ VÉ»ª¶m hµ¶pÁýêOµÀ ¶p¥¹Ûh¸å¶p¶¢ÀÀ mÍAl¼ ¶pÁohµÀËvÇ m¸ C¶mÀSµñ¶¬¶¢ÀÀVÉ OµÅ¶̈ äsûµOµÀåËvÇ ËlÇ¶¢hµö¶¢ÀÀ¶mÀ 
qÏAlµSµv±µÀ". D OµÀsÉ±µ ¶pÁhµÀñvÉ ±ÀµÀ¶¢Ày¹±µÀÝ¶mÀvÀ. 
 
»pvôvÃ! F OµkµvÑn ohµÀv¶mÀ ¶¢À±ÍOµÖ¶¢Ã¯À VµÃl¸ç¶¢ÀÀ: 
 

1. ¶¢¶ªåòlû¸±µg¶¢ÀÀ ±ÀÇÀÀOµÖ q¸ñ¶¢ÀÀPïhµ ¶¢À¶mOµÀ F Oµkµ l¸ö±¸ hÇw»ª¶ml¼. I¶pÁ¹êfµÃ ¶ª±¼S¸ ¶¢¶ªåò¶¢ÀÀvÉOµÀAf¸ 
GAfµ±¸lµn m¸±µlµ¶¢À¶¬±¼ø ¶¢À¶mOµÀ VÇq¸êfµÀ. 

2. ¢¸±µÀgº CÊm ¶¢Àl¼±µ ¶pñsû¹¶¢¶¢ÀÀvÑ GAfº hµ¶pên hÇw»ªOµÃf¸ ¶mvOµÃs±µ¶¢ÀgºS¿ñ¶¢ÁvÀ ¶¢¶ªåòlû¸±µg¶¢ÀÀ 
VÉ±ÀµÀvÉlµÀ. ¶¢Àl¼±¸q¸¶mA ¶¢v¶m ¶¢Ã¶m¶¢ÁfµÀ hÇw±ÀµÀOµÊm CÊmOµ q¸q¸vÀ VÉ«¸åfµÀ. ¶pAVµ¶¢À¶®q¸hµO¸vvÑ 
È¢ÀÀlµdºl¼ F ¶¢Àl¼±¸q¸¶mÊ¢À. CAlµÀOµn ¶¢À¶m£Àdºà lµÀ±µöþï¶ª¶m¶¢ÀÀvOµÀ Ivô¶pÁýêfµÃ lµÃ±µ¶¢ÀÀS¸ GAf¸w. 

3. lûµ¶mSµ±µö¶¢ÀÀ GAfµ±¸lµn m¸±µlµ¶¢À¶¬±¼ø ¶¢À¶mOµÀ G¶plÉ»ªAV¸fµÀ. ¦¢¸¶mÀVµ±µÀËvÇ GAfºOµÃf¸ OÉ¶¢v¶¢ÀÀ 
lûµ¶mSµ±µö¶¢ÀÀ ¶¢v¶m OµÀsÉ±µ¶pÁhµÀñvÀ ¢¸±¼ ËlÇ¶¢h¸öné OÐvÑê±ÀµÃ±µÀ. 

4. j±¸ævÀ ¶pÁgï°Éh¸ñvÀ »ªlµè¶pñlÉ¥¹vÀ I¶pÁýêfµÀ £¶®±µ lµÅ»̈ àhÐ È¢yµõ±¸lµn ¶¢À¶mOµÀ F Oµkµ l¸ö±¸ hÇw»ª¶ml¼. 


